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FRANCESCO ROMEO

3922033349

info@dietistaromeo.it
www.dietistaromeo.it

ltaliana

1 Aprile 2016 - ad oggi
Studio dietistico dott. Francesco Romeo, Via G. D'Annunzio,1\C, Palermo

Dietistica
Dietista libero professionista
Elaborazione diete, bioimpedenziometria

1 dicembre 2016 - ad oggi

Farmacia Bonsignore del dott. Roberto Tobia, Viale Regione Siciliana, 2322
Palermo

Farmacia
Farmacista collaboratore part-time e dietista
Farmacista — responsabile D.N.A. (dietetica, nutrizione, alimentazione)

5 Ottobre 2015 — 30 Novembre 2016
Farmacia Giunta Sara, Via Nazionale 133, Villagrazia di Carini (Palermo)

Farmacia
Farmacista collaboratore part-time
Farmacista

1 Dicembre 2012 -30 Marzo 2013

Farmacia Borsellino di Liotta Giuseppe € Romeo Francesco S.n.c. - Corso Vittorio
Emanuele,122 — Misilmeri (Pa)

Farmacia
Socio Farmacista
Farmacista e gestione amministrativa della societa

1 APRILE 2008 - 30 NOVEMBRE 2012 ]

Farmacia Borsellino di Liotta Giuseppe e Romeo Francesco S.n.c. - Corso Vittorio
Emanuele,122 — Misilmeri (Pa)
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Farmacia
Direttore tecnico
Farmacista e gestione amministrativa della societa

30 MARZz0 2005 - 31 MARZ0 2008

Farmacia Borsellino Adele e Romeo Francesco s.n.c.-Corso Vittorio Emanuele, 106 -
Misilmeri(PA)

Farmacia

Direttore tecnico

Farmacista e gestione amministrativa della societa

1 GENNAIO 2002 - 29 MARZ0 2005
Farmacia Borsellino Adele — Corso Vittorio Emanuele, 106 — Misilmeri (Pa)

Farmacia
Farmacista — socio di societa familiare
Farmacista — Gestione Ordini, Scorte, tariffazione e amministrazione

18 OTTOBRE 2000 - 31 DICEMBRE 2001
Farmacia Borsellino Adele — Corso Vittorio Emanuele, 106 — Misilmeri (Pa)

Farmacia
Farmacista Collaboratore
Farmacista

5 DICEMBRE 1999 — 31 AcosTo 2000
Lipotec S.A. Hospitalet de llobregat — Barcellona - Spagna

Industria Farmaceutica
Ricerca e sviluppo
Sintesi di polipeptidi ed ormoni

710612020
Nutrimedifor

Alimentazione del calciatore

Attestato 15 ecm

5\04\2020
Slam

Bia, nutrizione e piani di allenamento: casi pratici e dibattito - workshop slam

attestato
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21\09\2019
Sinseb

Nutrizione ed integrazione nello sport tra passato, presente e futuro

attestato
10\07\2019
Scuola di Nutrizione Salernitana

Il blocco metabolico nella donna

attestato

4\5\2019
Scuola di Nutrizione Salernitana

L'alimentazione del calciatore

attestato

27-28\10 e 411112018
Scuola di Nutrizione Salernitana

Endurance Nutrition

attestato

8-9\0612018
CONI - Federazione ltaliana Tennis

Educatore alimentare per il Tennis

Qualifica F.I.T. di Educatore alimentare per il Tennis

3010512018
Scuola di Nutrizione Salernitana

La cellulite, strategie alimentari ed esercizio fisico

attestato

26-27\05 e 310612018
Scuola di Nutrizione Salernitana

L’Alimentazione PRATICA nel Bodybuilding, Crossfit e Powerlifting

attestato
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610212018
Metagenics Academy

Ruolo dell'integrazione nella modulazione dell'infiammazione , dellimmunita e

della produzione di neurotrasmettitori
attestato

11\01\2018
Erbenobili spagyric lab

Integrazione in ambito sportivo

attestato

14\10\2017
Scuola di Nutrizione Salernitana

L'alimentazione del calciatore

attestato

11\10\2017
Zone-Academy

Positive Nutrition

attestato

15/06/17
Erbenobili spagyric lab

Equilibrio intestinale nell'atleta con approfondimenti terapeutici

idoneo

07/06/17
Scuola di nutrizione Salernitana

Gestione del blocco metabolico: modalita' di intervento e applicazioni nutrizionali

idoneo

04/04/17
Scuola di nutrizione Salernitana

Alimentazione per svezzamento e prima infanzia
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idoneo

28/03/17
Scuola di nutrizione Salernitana

Alimentazione in Gravidanza ed allattamento

idoneo

18-19\2\12017
Scuola di nutrizione Salernitana

L'alimentazione pratica dello sportivo: Sport misti, di squadra, tennis,canoa

idoneo

28-29\1\2017
Scuola di nutrizione Salernitana

L'alimentazione pratica dello sportivo: triatlon e sport di potenza

idoneo

14 Gennaio 2017 - 5 Marzo 2017
Scuola di nutrizione Salernitana

15 Corso di Alimentazione e Nutrizione umana

idoneo

2-3 Aprile 2016
Akesios

BODY COMPOSITION CONFERENCE

Attestato ecm

15 Ottobre 2012 - 6 Novembre 2015
Universita degli Studi di Palermo - Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di laurea in Dietistica

Dottore in Dietistica con votazione 1101110 e lode
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26/09/15
Akern Jatreia

Analisi della Composizione Corporea con Bioimpedenziometria Convenzionale e

Vettoriale
attestato

11 Settembre 2013
EnerZona

La dieta antiinfiammatoria : lo stato dell'arte- il ruolo degli acidi grassi omega 3 e dei polifenoli

Attestato di partecipazione

30 Dicembre 2009
Project&Communication srl

Assistere l'utente : la lettura pratica degli esami di laboratorio

Attestato di partecipazione

28-29 Marzo 2009
Farmasic s.r.|

Corso per responsabile del servizio di prevenzione e protezione

Attestato di partecipazione

28 Febbraio 2009
Ministero della Salute - CiFop

Corso di Pronto Soccorso per farmacisti : modulo C

Attestato di partecipazione

24 Gennaio 2009
Farmasic

Corso per addetti antincendio in attivita a rischio di incendio basso

Attestato di partecipazione

20 Novembre 2008
Ministero della salute — Imagine s.r.l.
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Marketing in farmacia : la gestione dello spazio nella prospettiva del category management

Attestato di partecipazione

23-24 Febbraio 2008
Ministero della Salute - CiFop

La medicina estetica : ruolo del farmacista

Attestato di partecipazione

19 maggio 2007
Ministero della Salute — Societa Italiana di Urologia

Il farmacista e I'urologo

Attestato di partecipazione

16 Gennaio 2007
Ministero della Salute — T&C training Center

Il farmacista nella gestione del trattamento del dolore

Attestato di partecipazione

20 Novembre 2006
Imagine eventi e formazione s.r.l.

Il farmacista e le affezioni del cavo orofaringeo : tutte le risposte alle problematiche piu diffuse

Attestato di partecipazione

4-5 Novembre 2006
Ministero della Salute — Scuola di Medicina Integrata

Corso avanzato di scienza dell'alimentazione

Attestato di partecipazione

10 Maggio 2006
Ministero della Salute — Winch s.r.l.

| farmaci per il viaggiatore

Attestato di partecipazione
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8 Aprile 2006
Ministero della Salute - CiFop

La gestione delle sostanze stupefacenti : ruolo e responsabilita del farmacista, nuova normativa

Attestato di partecipazione

14 Maggio 2005
Ministero della Salute — Scuola di Medicina Integrata

Il trattamento delle urgenze di tipo allergologico e dermatologico nella pratica quotidiana del

farmacista
Attestato di partecipazione

16 - 17 Aprile 2005
Ministero della Salute - CiFop

La gestione economica della farmacia : corso avanzato

Attestato di partecipazione

3 Aprile 2005
Ser.Im

Introduzione alla fitoterapia

Attestato di partecipazione

6-9 Settembre 2004
Ministero della Salute — Link Italia S.r.I.

XXIII Corso di Aggiornamento in Scienza dell'alimentazione per farmacisti

Attestato di partecipazione

10 luglio 2004
U.ti.Farma - Facolta di Medicina e Chirurgia di Palermo

Corso di pronto soccorso

Attestato di partecipazione

17 Aprile — 22 Maggio 2004
Ministero della Salute — Scuola di Medicina Integrata

Corso di fitocosmesi : la pelle dal cosmetico al farmaco
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Attestato di partecipazione

29 - 30 Marzo 2003
Ministero della Salute - T&C Torreggiani e Cancellieri S.r.|

Lo sviluppo della professione del farmacista al pubblico

Attestato di partecipazione

14 Dicembre 2002
Ministero della Salute - Istituto Europeo Management Socio Sanitario

Promozione di una comunicazione corretta ed efficace attraverso lo studio dell'analisi

transazionale
Attestato di partecipazione

Anno Accademico 1999 — 2000 (5 Novembre 2000)
Universita degli Studi di Palermo - Facolta di Farmacia

Corso di Laurea in Farmacia

Laurea in Farmacia - votazione 110\110

Anno Accademico 1997 - 1998
Universidade de Coimbra — Portogallo — Progetto Erasmus

Tesi su ricerca, sviluppo e sintesi di Pellets in tecnologia farmaceutica

Attestato di frequenza

Anno Scolastico 1993 - 1994 ]
Liceo Scientifico “Stanislao Cannizzaro” - Via G. Arimondi,14 — 90143 Palermo

Liceo Scientifico — Classe sperimentale di Informatica

Diploma di maturita



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ltaliano

Spagnolo
buona
buona
buona

Inglese
buona
buona
buona

o Capacita di organizzazione di gruppi di studio, di lavoro ,di esplorazione del’ambiente
naturale, sociale e artistico.

o Capacita di progettare e organizzare percorsi formativi per studenti e lavoratori

o Capacita di “animazione — gestione dei gruppi”, di riconoscere e gestire dinamiche di gruppo.

e Capacita di “ascolto”’, di “relazione di aiuto”

Capacita di coordinamento di gruppi di lavoratori e collaboratori, in particolar modo all'interno
dell'ambiente farmacia con programmazione di obiettivi comuni da raggiungere valorizzando e
gratificando il ruolo di ognuno.

Buona conoscenza di :

sistema operativo windows, mac, linux e iOS
Pacchetto office e openoffice

Software di elaborazione diete: metadieta

Software Akern: bodygram plus e bodyscan pro
Software gestionale di farmacia : 3 pharm, xopen e csf
Software tariffazione ricette s.s.n : wingenius

Gestione amministrativa e contabile di azienda; compilazione prima nota e registro corrispettivi;
controllo acquisti e ordini; gestione fatturazione, ricarico e margine. Conoscenza di visual
merchandising, category management, marketing e fidelity card.

Patente Ae B



